"1 Toon respect en fairplay naar iedereen.

"2 Moedig voorbeeldgedrag aan.

'3 Respecteer reglementen.

Bescherm de veiligheid en integriteit van elke sporter.

Respecteer grenzen & meld grensoverschrijdend gedrag.

Heb aandacht voor mentaal welzijn van sporters.
"7 Meld gezondheidsproblemen aan een professional.
Bl Hou rekening met het individuele ontwikkelings- & leerproces.

"9 Gebruik faciliteiten en sportmateriaal verantwoordelijk.

10 Sportplezier staat altijd boven prestatie.
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